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お知らせ『りしり富士』  
 

８月の診療予定について 

鴛泊診療所 
 

８月の診療予定は以下のとおりとなっております。時間内に受診していただきますようお

願いします。風邪症状で受診を希望される方は事前に電話（８２―１０３８）でご相談下さ

い。 

1 2
午前　吉永医師 午前　休診

午後　休診 午後　吉永医師

5 6 7 8 9
午前　吉永医師 午前　須藤医師 午前　森本医師 午前　福原医師 午前　浅井医師

午後　福原医師 午後　福原医師 午後　須藤医師 午後　休診 午後　休診（往診）

午後4時～整形外科

12 13 14 15 16
午前　須藤医師 午前　森本医師 午前　福原医師 午前　福原医師

午後　福原医師 午後　中田医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

19 20 21 22 23
午前　吉永医師 午前　福原医師 午前　森本医師 午前　須藤医師 午前　浅井医師

午後　須藤医師 午後　須藤医師 午後　福原医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

午後4時～整形外科

26 27 28 29 30
午前　吉永医師 午前　須藤医師 午前　森本医師 午前　福原医師 午前　須藤医師

午後　浅井医師 午後　福原医師 午後　中田医師 午後　休診 午後　吉永医師

月 火 水 木 金

休診

 
※都合により医師変更・休診となる場合があります。IP 告知端末でご確認ください。 
※受付時間  午前：８時 30 分～１１時   午後：１時～３時 

 

生活での不安・悩みや困りごと出前相談会のお知らせ 

利尻富士町社会福祉協議会 
 

日ごろの生活での不安・悩みなどを抱えておられる方を対象に「出前相談会」を実施いた

します。 

日 時  令和 6 年 7 月 26 日（金）１4：3０～１6：0０ 

     場 所  総合交流促進施設「りぷら」交流室① 

 

 ・現在の収入が少ない、全くない状況で生活に不安を抱えている。 

 ・仕事を探しているがなかなか見つからない。 

 ・借金や公共料金、税金の滞納があり家計のやりくりが難しい。 等々 

あなたの不安・悩みや困りごとをお伺いし、一緒に考え、問題解決へのお手伝いをさせて 

いただきます。※相談無料・秘密厳守 

 ご相談されたい方は、自立生活支援センター 稚内事務所（稚内市社会福祉協議会）  

電話番号 0162-24-0707 へ事前にご予約をお願いいたします。 
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第５０回 北海島まつり「玉入れ大会」出場チームの募集について 

北海島まつり（鴛泊会場）玉入れ大会事務局 
 

このことについて、第５０回北海島まつり（8/3（土）鴛泊会場）にて「玉入れ大会」が
開催されます。（開催要綱（抜粋）は下段参照） 
本大会より出場チームの参加資格は、従来の自治会単位に限らず、職場内や仲間同士での

参加申込も可能となりましたので、あらかじめお知らせいたします。 
つきましては出場チームを募集いたしますので、出場を希望されるチームは以下要領に沿

って、事前申込みをお願いいたします。（※申込受付は先着順（最大１０チーム）となって
おりますので、予めご了承ください。） 
 

【第５０回 北海島まつり「玉入れ大会」事前参加申込要領】 

・下記申込先へ直接お越しいただくか、電話連絡で以下項目（①～③）をお知らせいただき、事

前申込を行ってください。（※受付は土・日を除きます。） 

①チーム名、②チーム代表者の氏名・連絡先（必須）、③出場選手の編成内訳（１０名編成 

（うち女性３名以上）で、最大１５名まで登録可。） 

・事前申込後は別途「選手登録名簿」の交付（直接役場で交付又は FAX 送信）を受け、必要 

事項を記入後、事前申込期限と同日（８月１日（木））までに必ず提出してください。（提出 

方法は直接持参又はＦＡＸのいずれかでお願いします。） 
 
☆補足 

出場チームは事前申込受付の先着順とし、出場可能枠数（最大１０チーム）に限ります。 

なお、事前申込期限時点で出場数が１０チームに満たない場合は、当日会場で出場チームの 

追加募集のアナウンスを行う予定です。 
 

◎出場チーム事前申込受付期限：８月１日（木）まで（期限厳守） 
◎申込受付先、お問い合わせ先：利尻富士町役場 総務課内 

電話 82-111２ ／ FAX 82-1253 
 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★★☆★ 
 

第５０回北海島まつり「玉入れ大会」開催要綱（一部抜粋） 
 

◎開催日時・場所 

令和６年８月３日（土）１４時００分～ 北海島まつり（鴛泊会場）フリースペース 

◎競技方法 

ア．試合方法はトーナメント制で、１回のカゴに入った玉数で勝敗を決定し、競技は１
試合毎に２戦行い、２戦連続先取又は１勝１敗の場合には３回戦は行わず、２戦分の玉数 
合計で勝敗を決める。尚、コート決め（赤 or 白）は毎回ジャンケンで決める。 

イ．試合時間は１回２５秒とする。 
ウ．１勝１敗の場合で２戦分の玉数合計が同数の場合は、代表 5 人で 

ジャンケンを行い、最終的に勝敗を決める。 
エ．３位４位決定戦を行う。 

 ◎用具 
ア．ゴール：支柱高さ ３ｍ、カゴ 径４５ｃｍ×深さ４５ｃｍ 

  イ．紅白玉：玉数各１２０個 

 ◎失格要件 
  ア．登録選手以外の者が出場した場合。 
◎賞  品 

  １ 位：50,000 円＋賞状 ２ 位：40,000 円＋賞状  ３ 位：30,000 円＋賞状  
４ 位：15,000 円    参加賞：10,000 円 
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お知らせ『りしり富士』  
北方領土返還要求署名キャンペーンの実施について 

北海道総務部北方領土対策本部 
 

北海道では、昭和４１年から、旧ソ連邦が日本に対し宣戦

を布告し、北方領土問題の発端となった月である８月を「北

方領土返還要求強調月間」として、重点的な取組を展開して

おります。 

一日でも早い北方領土の返還を実現するためにみなさんの

ご協力をお願いいたします。 
 

～署名コーナー設置場所（実施期間：８月１日～３１日）～ 

利尻富士町においても、右記の場所へ署名コーナーを設置

しておりますので、お立ち寄りの際は、署名していただきますようご協力をお願いします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

鴛泊地区 鬼脇地区 

利尻富士町役場庁舎 1Ｆロビー 鬼脇支所ロビー 

利尻富士町温泉保養施設 総合交流促進施設北のしーま 

鴛泊港フェリーターミナル               

北方四島 

優良運転者更新時講習のお知らせ 
 

■優良運転者更新時講習 
 
８月 ８日（木）  利尻富士町総合交流促進施設「りぷら」 

 
＊受付は、午後５時から午後５時３０分まで 

＊講習時間は、午後５時３０分から午後６時までとなっております。 

＊時間等お間違えのないよう、必ず受講しましょう。 
 

 受講する前に、沓形駐在所で更新手続をしましょう！ 

毎週月・木の午前９時から午後４時まで行っています！ 
 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 
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