
 

     利尻富士町広報紙 
 

お知らせ『りしり富士』  
 

【道道利尻富士利尻線】橋梁架け替え工事に伴う通行規制について 

稚内建設管理部事業課 
 

１２月１日午後１時から令和７年３月３１日（予定）までの期間、利尻富士町鴛泊字富士

野の富士野２号橋において、橋梁架け替

え工事に伴い信号機による片側交互通

行となりますので、お知らせいたしま

す。皆さまには大変ご迷惑、ご不便をお

かけいたしますが、ご理解、ご協力頂き

ますようお願いいたします。 

また、工事に関するお問合せは稚内建

設管理部事業課（電話０１６２-２６-

２５２１）までお願いします。 
 

特定健診・後期高齢者健診 個別健診について 

会計課税務こくほ係・総合保健福祉センターすこやか保健係 
 

「自分は健康だから」「仕事や家事で忙しい」「面倒くさい」「時間がない」・・・こんな理

由で健康づくりを後回しにしていませんか？ 

健診を受けることは、ご自身の生活習慣病の発症リスクや、総合的な健康状態を知るチャ

ンスです。年に１回、ご自身やご家族のために健診を受けましょう。 

 

対 象 者 ●利尻富士町国民健康保険に加入している４０歳～７４歳の方 

●後期高齢者医療制度に加入している方 

注意）今年、町で実施した集団健診を受けた方は受診することができません。 

実施期間 令和６年３月３１日まで 

健診内容 問診、診察、身体計測、血圧測定、血液検査（脂質・肝機能・血糖・腎機能） 

尿検査（尿蛋白・尿蛋白） 

費 用 ５００円受診できる 

医療機関 ・利尻島国保中央病院（利尻町沓形字緑町１１番地） 

・北海道対がん協会 旭川がん検診センター 

（旭川市末広東２条６丁目６-１０） 

申込方法 事前予約制となっております。 

保健センターに電話（８２-２３２０）または来所にてお申し込みください。 

※健診日は、申し込み後にお知らせします。 
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「鴛泊中学校公務補」の募集について 

利尻富士町教育委員会 
 

鴛泊中学校で勤務する公務補を下記のとおり募集いたしますので、ご希望の方は下記によ

り提出書類を郵送又は持参のうえ、お申込み下さい。 
 

■募集人員 １名 

■任用期間 令和６年４月１日～令和７年３月３１日（年度更新） 

・勤務成績、実績等により再任あり 

■勤務場所 鴛泊中学校 

■勤務形態 原則、月曜日から金曜日まで 午前６時３０分～午後３時１０分（休憩あり） 

・学校業務運営上、勤務日や勤務時間を変更することがあります。 

■休 日 原則、土曜日、日曜日及び祝日 

・学校の長期休業中も勤務あり 

■報 酬 等 パートタイム会計年度任用職員の報酬、期末手当等及び費用弁償に関する 

条例による 

・加入保険は、社会保険、雇用保険、労災保険 

■採用決定 書類選考及び必要に応じ面接試験により決定 

・面接日は別途調整、連絡します 

■提出書類 履歴書、健康診断書 

■申込期限 令和６年３月１５日（金）まで 

ただし、採用決定次第募集を締め切ります 

■申 込 先 利尻富士町教育委員会企画管理係 電話８２-１３７０ 
 

臨時調理員（パートタイム会計年度任用職員）の募集について 

利尻郡学校給食組合教育委員会 
 

利尻郡学校給食組合（給食センター）では、パートタイム会計年度任用職員を募集してお

ります。応募される方は下記の提出書類を郵送または持参のうえお申し込みください。 
 

１．募集人員 臨時調理員 １名（パートタイム会計年度任用職員） 

２．勤務時間 午前８時３０分～午後３時３０分まで（昼休み１時間：週３日程度） 

３．勤務場所 利尻郡学校給食共同調理場（給食センター） 

４．雇用期間 採用予定日～令和６年３月３１日（再度、次年度任用の場合あり） 

５．報 酬 等 パートタイム会計年度任用職員の報酬、期末手当及び費用弁償に関する 

条例等による。 

６．提出書類 履歴書、健康診断書 

７．そ の 他 委細面談による。 

８．応募期限 採用決定次第募集を締め切ります。 

９．応募、問い合わせ先 

利尻郡学校給食共同調理場（給食センター） 電話８３-１０５７ 
 



書類やチラシを挟 

んで、冷蔵庫など 

にはれるマグネット 

付きです 

人権週間及び人権啓発用品配付について 

利尻富士町（総務課）・稚内地域人権啓発活動ネットワーク協議会 
 

人権週間 １２月４日～１０日 ～１２月１０日は人権デー～ 

「誰か」のことじゃない。 
 

いじめや体罰・虐待、性被害などのこどもが被害者となる事案が後を絶ちません。大きな
社会問題であるインターネット上での誹謗中傷や差別を助長するような情報発言は、深刻な
被害を招きかねないものです。男女差別、ＤＶ、感染症やマイノリティに対する偏見・差別
の解消も取り組むべき重要な課題です。 
 

 様々な人権課題が依然として存在していますが、これらは決して、自分以外の「誰かのこ
と」「自分には関係のないこと」ではありません。人権問題を『自分』や『自分の身近な人』
の問題として捉え、互いに人権を尊重し合うことの大切さを認識し、他人の人権にも配慮し
た行動をとることが出来るよう人権擁護委員と共に啓発活動を行っています。 
 

 この活動について、広く知ってもらうため、啓発用
品として「マグネットクリップ」を配布いたしますの
で、ぜひ活用してください。 
 

１２月の診療予定について 

鴛泊診療所 
 

１２月の診療予定は以下のとおりとなっておりますので、時間内に受診していただきます

ようお願いします。風邪症状で受診を希望される方は事前に電話（８２-１０３８）でご相

談下さい。 

なお、１２月２８日（木）から１月８日（月・祝）は休診となりますので薬の残りをご確

認下さい。 

1
午前　小西医師

午後　休診

4 5 6 7 8
午前　小西医師 午前　吉永医師 午前　小西医師 午前　小西医師 午前　小西医師

午後　吉永医師 午後　休診(予防接種) 午後　中田医師 午後　休診 午後　浅井医師

11 12 13 14 15
午前　吉永医師 午前　吉永医師 午前　中田医師 午前　村尾医師 午前　浅井医師

午後　浅井医師 午後　休診(予防接種) 午後　休診 午後　休診（秀峰園） 午後　浅井医師

午後4時～整形外科

18 19 20 21 22
午前　吉永医師 午前　吉永医師 午前　中田医師 午前　村尾医師 午前　浅井医師

午後　浅井医師 午後　休診(予防接種) 午後　休診 午後　休診（秀峰園） 午後　休診

午後4時～整形外科

25 26 27 28 29
午前　吉永医師 午前　吉永医師 午前　村尾医師

午後　浅井医師 午後　休診 午後　中田医師

月 火 水 木 金

休診 休診  
※都合により医師変更・休診となる場合があります。IP 告知端末でご確認ください。 

※受付時間 午前：８時３０分～１１時００分 午後：１時００分～３時００分 



緊急避難用寝具「防寒寝袋」の配布について 

企画政策課 
 

緊急避難用寝具「防寒寝袋」の配布につきまして、現在、役場2階企画政策課窓口及び鬼
脇支所にて配布を継続して実施しております。 
これから厳冬期に入り、台風並みの低気圧の接近・通過が頻発し、また通行止めも複数日

行われる可能性が高まってきます。過去には通行止め中の停電も発生していることや、非常
用発電の機能がある避難所も総合交流促進施設りぷらと利尻小学校・鬼脇中学校併置校の２
か所しかないことから、住民の厳冬時の防寒対策を講じる必要があるため配布を実施してお
ります。 
平日だけでなく土日・祝日につきましても役場窓口でのみ配布を実施しておりますので、

都合がつかず、まだ「防寒寝袋」を受け取っていない方はお早めに受け取りに来ていただき
ますようお願い致します。 
 

 配布対象者：全町民（就学前児童、秀峰園及び老人保健施設入居者を除く） 

 配 布 場 所：役場2階企画政策課窓口及び鬼脇支所（土日・祝日は役場窓口のみ） 
 

健康体操教室の実施について 

利尻富士町社会福祉協議会 
 

社会福祉協議会では、冬期における町民の方々の閉じこもり予防や社会参加の機会づくり
の場として健康体操教室を１２月から３月までの期間で実施いたします。 
無理なく身体を動かし、健康に関心を持つことができるプログラムを設定し実施いたしま

すので、みなさんお誘い合わせのうえ、是非ご参加ください。 
今年度は、各地区月 1 回の開催を予定しております。１２月の日程は下記のとおりです。 

記 

●「健康体操教室」（健幸サポート happy moon 門間 奈月 氏） 

地 区 日 時 場 所 

鴛泊地区 １２月 ３日（日） １０：００～１１：１５ 総合交流促進施設りぷら 

鬼脇地区 １２月１３日（水） １３：３０～１４：４５ 鬼脇福祉の家 

なお、送迎が必要な方は社会福祉協議会へご連絡ください。 

【社会福祉協議会（電話８２-２７９１）】 
 

介護予防事業の実施について 

利尻富士町社会福祉協議会 
 

介護予防事業は、冬期における町民の方々（特に高齢者の方々）の閉じこもり予防や社会
参加の機会づくりの場として１１月から３月までの期間で実施いたします。 
この事業は、無理なく身体を動かすこと、健康に関心を持つことができるプログラムを設

定し、介護予防・認知症予防を目的として実施いたしますので、みなさんお誘い合わせのう
え、是非ご参加ください。 
 

●「第 2 回ふまねっと教室」を開催いたします！！ 

ふまねっととは、介護予防・認知症予防にも効果的な「運動学習プラグラム」で、 

レクレーションのように楽しく無理なく身体を動かすことができます。 

【鴛泊地区】日 時 １２月 ６日（水）１３：３０～１５：００ 

場 所 総合交流促進施設りぷら 

【鬼脇地区】日 時 １２月１３日（水）１３：３０～１５：００ 

場 所 鬼脇福祉の家 

送迎が必要な方は社会福祉協議会までお知らせください。 

【連絡先：社会福祉協議会（電話８２-２７９１）】  


